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Beauty en Ontspanning voor Hem en Haar:




En “Geneet van het leave!”





Wij leven in een hectische tijd van drukte en stress.  Dit beïnvloedt het evenwicht tussen lichaam en geest en kan soms zelfs leiden tot gezondheidsproblemen.

Rust, ontspanning en balans worden daarom belangrijker om een goede gezondheid en stressbestendigheid te behouden.

Ons centrum in Buchten

Hier worden de 4 anti-stress massages op de muziek van Arnd Stein (een Duitse psycholoog) toegepast, met of zonder behandeling, volgens mijn concept.  Onze cliënten worden vakkundig verzorgd met de producten van Sans Soucis, Dr.Spiller, Neoderma, ROC, Dr.Temt en Bergman.  Een team staat klaar om elke gast, cliënte en ook collega, te behandelen onder de noemer: 
“Beauty en Ontspanning”.

U bent van harte welkom!

Anti-stress gelaat-hals-décolleté massage

Op muziek van Arnd Stein, op de cd “Harmonie”.  De combinatie van muziek en behandelmethode en deze specifieke massage voegt iets zeer speciaals toe aan een behandeling in een instituut.  De massage wordt aan het einde van de behandeling toegepast, zodat alle werkstoffen die op de huid worden aangebracht hun werking de hele dag blijven houden.  Met als resultaat: een frisse uitstraling, een stevige huid en een heerlijk gevoel van welbehagen.  Door middel van deze behandelmethode en de massage wordt de huid van elke cliënte vakkundig behandeld en de psyche wordt door de rust-muziek en anti-stress massage positief beïnvloed.

Prijs: €22,50

Behandeling gelaat en massage:€47,50

Anti-stress hoofdhuid massage

Op muziek van de cd “Schwebende Klänge” van Arnd Stein.  Een heerlijke massage, je voelt je werkelijk als nieuw!  De werking is direct voelbaar, complete rust ontstaat door de muziek, totale ontspanning, wordt verkregen door de massagegrepen die vanaf de schouderpartij achterlangs de nekpartij door de haren gaan.  De aanraking van de huid, maar ook van de haren geven een ontspanning die ongekend is.  De aanraking van de haren, met zelfs het zacht uittrekken van de haren, veroorzaken een loom en tevreden gevoel.

Prijs: €22,50

Behandeling gelaat en hoofdhuidmassage:€47,50

Anti-stress rug-nek-schouder-arm-hand massage

Op de cd “Am Meer” van Arnd Stein.  De massagegrepen gaan met een stevige golvende beweging over de rug-nek-schouder-armpartij.  Deze massage is gericht op betere doorbloeding met een afvoerende werking, gericht op een heerlijk gevoel in body en geest!  Door middel van deze behandeling en massage krijgt men het totale wellness gevoel.

Prijs:22,50

Anti-stress voetbeen massage

Op de muziek van Arnd Stein, op de cd “Am Meer”.  De massagegrepen hebben een drainerende werking op de huid.  De aanraking geeft een warmte ontwikkeling in spieren, botten en ook de huid.  Door de betere doorbloeding ontstaat een loomheid die voelbaar is tot in de hoofdhuid.  Wanneer deze voetbeen massage geregeld wordt toegepast, kunnen klachten, zoals: vermoeide benen, vocht in de benen, pijn in spieren en pijn in de botten, verminderd worden.

Prijs:€22,50
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